
Черновой вариант проекта — Сеть компетенций по проблемам одиночества 

Сеть компетенций по проблемам одиночества (KNE) занимается причинами и 
следствиями одиночества, а также содействует выработке возможных мер 
профилактики и вмешательства, а также обмену релевантным опытом в Германии. Для 
этого KNE комбинирует такие аспекты, как исследования, сетевое взаимодействие и 
передача знаний. 

  

 

 

 

 

 

Проект направлен на аккумулирование существующих знаний по теме одиночества, 
устранение пробелов в знаниях и внедрение полученных знаний в политическую и 
общественную практику. Таким образом, проект преследует комплексную цель, 
заключающуюся в укреплении принципов солидарности и социальной сплоченности. 

В профилактику и борьбу с одиночеством уже вовлечено большое количество 
участников. Настоящая сеть компетенций призвана объединить этих участников в 
открытую сеть, сформированную с определенной целью и в различных рабочих 
форматах. Целью является обмен опытом и информацией, а также квалификация 
дискурса и укрепление сетевого взаимодействия. Планирование рабочих форматов 
базируется на таких приоритетных темах, как «гражданское общество», «коммуны» и 
«цифровизация». 

В рамках практических исследований основное внимание уделяется выявлению и 
изучению факторов, способствующих и препятствующих активной профилактике и 
борьбе с одиночеством. Для этого существующие меры систематизируются на основе 
критериев, а специалисты-практики и все заинтересованные лица опрашиваются в ходе 
качественных интервью. Кроме того, одной из целей проекта является разработка т. н. 
тематического мониторинга («барометра одиночества»). В рамках подготовки к 
качественным и количественным исследованиям, а также изучения различных 
последствий и аспектов одиночества исследователями было подготовлено 
одиннадцать экспертных отчетов. 

Целью т. н. «колонны передачи знаний» является распространение полученных 
сведений и результатов работы сети, а также исследований KNE. С этой целью 
планируется подготовка различных публикаций, таких как руководства по теории и 
практике, программные документы, отчеты экспертов и отчеты по результатам 
практических исследований. В роли основной платформы выступает веб-сайт сети 
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компетенций, на котором представлены различные форматы, такие как подкасты, 
публикации и различная информация о мероприятиях. 

На данный момент запланировано, что сеть компетенций по проблемам одиночества 
будет функционировать до конца 2022 года, но Федеральное министерство по делам 
семьи, пожилых людей, женщин и молодежи может продлить проект до конца 2024 
года. 

Сеть компетенций по проблемам одиночества (KNE) реализуется Институтом 
социальной работы и социальной педагогики (ISS e.V.), финансируется и курируется 
Федеральным министерством по делам семьи, пожилых людей, женщин и молодежи 
(BMFSFJ). 

 


