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Forschungskolloquium Einsamkeit 2026 
– Call for Abstracts 
 

 

Einsamkeit hat sich in den vergangenen Jahren zu einem zentralen Gegenstand wissenschaftlicher, politischer und 

gesellschaftlicher Diskussionen entwickelt. Die Forschung zu Einsamkeit wächst dynamisch und wird zunehmend 

interdisziplinär geführt: Neben individuellen Ursachen und Folgen rücken auch soziale, räumliche, 

gesundheitliche, kulturelle und politische Dimensionen von Einsamkeit sowie Fragen ihrer Prävention und 

Linderung in den Blick. Vor diesem Hintergrund laden das Kompetenznetz Einsamkeit (KNE), das Interdisziplinäre 

Forschungsnetzwerk Einsamkeit (InLoNe) sowie die Evangelische Akademie Loccum zum Forschungskolloquium 

Einsamkeit 2026 ein. 

Das Forschungskolloquium versteht sich als interdisziplinäres Forum für den Austausch aktueller theoretischer, 

empirischer und methodischer Arbeiten zur Einsamkeitsforschung. Ziel ist es, Forschende unterschiedlicher 

Disziplinen und Qualifikationsphasen miteinander ins Gespräch zu bringen, neue Perspektiven auf das Phänomen 

Einsamkeit zu diskutieren und die Weiterentwicklung des Forschungsfeldes zu fördern. 

Eingeladen sind Beiträge aus allen wissenschaftlichen Disziplinen sowie aus allen Qualifikationsphasen. 

Willkommen sind theoretische, empirische und methodisch-methodologische Arbeiten ebenso wie konzeptionelle 

Beiträge oder Evaluationen von Interventionen. Mögliche Themenfelder sind unter anderem: 

• theoretische und konzeptionelle Perspektiven auf Einsamkeit, 

• Messung und Erfassung von Einsamkeit, 

• Einsamkeit in unterschiedlichen Lebensphasen und Bevölkerungsgruppen, 

• sozialräumliche und gesellschaftliche Bedingungen von Einsamkeit, 

• Arbeit, Bildung, Digitalisierung und soziale Teilhabe, 

• Gesundheitliche und psychosoziale Folgen von Einsamkeit, 

• Interventionen zur Vorbeugung und Linderung von Einsamkeit, 

• sozial- und gesundheitspolitische Strategien sowie Governance-Fragen oder 

• internationale und vergleichende Perspektiven. 
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Das Forschungskolloquium findet am 10. und 11. November 2026 an der Evangelischen Akademie Loccum im 

Rahmen der Konferenz „Einsamkeit begegnen – Verbundenheit stärken“ (09. bis 11. November) statt. Eine 

Teilnahme an der Tagung ist möglich. Informationen zur Tagung finden Sie hier: www.loccum.de/tagungen/2665/  

 

Beiträge können sowohl als Vortrag als auch als Poster eingereicht werden. Beide Formate bieten Gelegenheit, 

aktuelle Forschungsarbeiten vorzustellen und mit Kolleg aus unterschiedlichen Disziplinen zu diskutieren. 

Für die Einreichung bitten wir um ein Abstract (max. 2.500 Zeichen inklusive Leerzeichen) in deutscher oder 

englischer Sprache. Das Abstract sollte den Titel des Beitrags, die Autor, die institutionelle Anbindung sowie eine 

kurze Darstellung von Fragestellung, theoretischem Hintergrund, Methodik und zentralen Ergebnissen bzw. dem 

geplanten Forschungsdesign enthalten. 

Einreichungen sind bis zum 16.08.2026 per E-Mail an forschung@kompetenznetz-einsamkeit.de möglich. Die 

Rückmeldung erfolgt bis zum 15.09.2026. 

Reise- und Übernachtungskosten der Referierenden werden entsprechend Bundesreisekostengesetz 

übernommen. 

 

Wir freuen uns auf vielfältige Einreichungen und einen interdisziplinären Austausch über aktuelle Entwicklungen 

der Einsamkeitsforschung. 

 

Organisationsteam 

Dr. Janosch Schobin (ISS e.V.; Kompetenznetz Einsamkeit) 

Claudia Laubstein (ISS e.V.; Kompetenznetz Einsamkeit) 
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